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Vajdasagi Fiatal Termeészetkutatok Taléalkozdja

A topolyai Arcus Kornyezetvédé Egyesiilet els6 izben 2016-ban
szervezte meg a Vajdasagi Fiatal Természetkutatok Talalkozoja
elnevezésii, tudomanyos célu talalkozojat kozépiskolasok, egyetemistak,
¢s aktiv fiatal kutatok szamara. A talalkozo lehetdséget biztosit a fiatal
természetkutatok tudoményos munkainak szakmai korben valo
bemutatasara. Mindez hozzajarul el6adoi készsegik fejlesztéséhez,
amely  nélkiilozhetetlen a  diplomamunka védés megfeleld
prezentalasdhoz, valamint késébbi tudomanyos tevékenységeik
folytatdsdhoz. A taldlkozon a résztvevok eldadas formajdban megosztjak
egymassal kutatomunkaik eredményeit, tovabbi 6tleteket merithetnek
kutatasaik bdvitéséhez, illetve konnyedén kapcsolatot teremthetnek mas
fiatal kutatokkal. Mindemellett a résztvevoknek lehetdsége nyilik
tapasztalt szakemberek el6adasainak ¢s eldaddsmodjainak figyelemmel
kisérésére. A résztvevok eléadasainak prezentalasa, illetve a nekik szolé
szakmai el6adasok és foglalkozasok korszeri szamitogépes technika
segitségével valosulnak meg.

A témakorok évr6l évre valtozatlanul a bioldgiai tudomanyok teriiletérol
kerilnek ki, tobbek kozott az allattan, biogeogréfia, etologia,
evollcidbioldgia, genetika, hidrobioldgia, mikrobiol6gia, ndvénytan,
populaciobiolégia, ©Okoldgia, természetvédelmi bioldgia, valamint
kiegészitve a kornyezetvédelem, neprajz és természet, illetve az
Okoturizmus témakorokkel. A jelentkezéseket Vajdasag egész
tertiletérdl, és a kornyezd orszagokbol is fogadjak mindazok részérdl,
akik mar megkezdték kdzépiskolai tanulmanyaikat, illetve nem toltotték
be negyvenedik életéviiket.

A Vajdasagi Fiatal Természetkutatok Taldlkozojat elsd alkalommal az
Arcus Kornyezetvédd Egyesiilet természettudomanyos ismeretterjeszto,
kornyezet- és természetvédelmi oktatotaboranak kisérorendezvényeként
tartottdk meg. Ekkor minddssze négy kutatomunka kerilt bemutatasra,
illetve ebben az évben véglegesedett a rendezvény alapkoncepcidja is.
Ezt kovetéen 2017-ben mar ©6nalloé  rendezvenyként kerilt
megszervezésre, egész napot kitolté programmal, melyhez a helyszint
Topolya Kozség Muzeuma biztositotta. Az érdekldddk hat eldadast
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hallgathattak meg fiatal kutatok prezentalasaban, valamint absztrakt
kotet formajaban Osszegytijtésre keriiltek a kutatomunkak kivonatai.
Mindenképp jelentds, hogy 2018-ban hét kutatdbmunka, tébb szakmai
eldadas, illetve terepmunka is szerepel a mar két napos rendezvény
programjaban, mely a Topolyai Miivésztelepen varja a résztvevoket. Az
eléz6 évhez hasonldan, szintén szinvonalas absztrakt kotetbe lettek
Osszegyljtve a fiatal kutatok munkainak kivonatai, mely egyben
segitséget is nydjt a jovObeni eldadok szadmara Osszefoglaloik
megirasaban.

Sihelnik Jozsef
az Arcus Kornyezetvédo Egyesiilet titkara



OSSZEFOGLALOK
(A programban meghatarozott sorrend szerint)



ADATOK A TOPOLYAI-TO KORNYEKEN ELO UGROPOKOK
(SALTICIDAE) FAUNAJAHOZ

Szerz4: Vukajlovi¢ Pecze Natalia
Arcus Kornyezetvédé Egyesiilet, 24300 Topolya, Iskola utca 2.
E-mail: natalija.v@stcable.net

Témakor: allattan

Az ugrépokok csaladja a pokok rendjén beliil a legvaltozatosabb rendszertani csoport.
A csaladban vilagszerte eddig 6082 fajt azonositottak, melyek 636 nemzetségbe
sorolhatok. Eurdpa pokfaundjaban 394 ugropokfaj van feljegyezve, ezek kozil
Szerbiadban a mai napig csak 53 fajt regisztraltak.

A Topolyai-té kornyékén talalhato él6helyek, a Bacs-ér volgyeinek kutatdsai soran
kertiltek vizsgalat ala. A terepi gy(jtések 2006 és 2010 kozott zajlottak. Azota egészen
2018-ig nem volt rendszeres gyiijtés. Egy IPA projekt keretén beliil zajlo kutatas soran
2018-ban és 2019-ben 3-3 terepen, majus, junius és szeptember folyaman folyik
gyljtés, melybol uj eredmények varhatok.

A 2006-2010-es kutatas soran, a Topolyai-té kérnyékén 14 fajt regisztraltunk, melyek
10 nemzetségbe tartoznak: haromszdges ugrépok (Euophris frontalis), ives ugrépdk
(Evarcha arcuata), aranyos ugropék (Heliophanus auratus), rezes ugropék
(Heliophanus cupreus), fészkes ugropok (Macaroeris nidicolens), mohos ugrépdk
(Marpissa muscosa), piros ugropok (Philaeus chrisops), szinészpdk (Salticus scenicus),
zebra ugropok (Salticus zebraneus), diszes ugropok (Attulus distinguendus) és a hazi
ugropék (Attulus pubescens). Ezek mellett el6kertlt még 3 faj, melyeket elészor
regisztralnak Szerbia faungjdban: Heliophanus kochii (Simon, 1968), Mendoza
canestrinii (Ninni, 1868), és a Pseudeuophris lanigera (Simon, 1871). A harom (j faj
kozil a mediterran nadiugropok (Mendoza canestrinii) elsdsorban mediterran
elterjedésti faj volt, és 2006-ban még a Fert6-t0 nadasai voltak elterjedésének
északnyugati hatara. Mivel erés terjedési tendenciat mutat, igy mara mar areajanak
hatarai sokat valtoztak. Elterjedésének jelenlegi hatarai: Eszak-Franciaorszag,
Csehorszag, Ukrajna és Oroszorszag europai részének déli terdiletei.

A szobai ugropodkot (Pseudeuophrys lanigera) 2009-ben regisztraltuk el6szor Szerbia
teriiletén. Magyarorszdgon a 1980-as években keriilt el6. E faj szintén terjedési
tendencidt mutat az elmdlt évtizedekre visszatekintve. A Karpét-medencében nincs
hozz4 hasonl6 faj, mely ennyire jol feltalalta volna magét, és alkalmazkodott az ember
kozelségéhez. Héazak falain, palatetOkon, de a lakasokban is el6fordul. Ezek mellett
érdekes megemliteni, hogy az Adriai-tenger partja mentén, sziklakon figyelheté meg.

A négypettyes ugropok (Heliophanus kochii) Eszak-Afrika és a Féldkdzi-tenger
partvidékének lakdja. Ahogyan az el6z6 kett6, ez a faj is gyorsan terjedt az elmult
években Eurdpa szerte. Erdekesség ennél a poknal, hogy elsésorban lakott teriileten,



parkok és kertek kedveldje. Aprilis és junius kozott gyakran megfigyelhetjik épuletek
falain.

A Topolyai-t6 kérnyéke magaban foglal lakott teriiletet is, ezek a valamikori Kiss Lajos
birtokhoz tartozé hazak, valamint a Topolyai Miivésztelep kornyéke, de gylijtések
torténtek a szélmalomnal is. A négypettyes és a szobai ugropok felfedezése a Topolyai-
t6 kornyékérdl az itt megtaldlhatd antropogén hatas alatt levé mintavételi pontoknak
k6szonhetd. A mediterrdn nadiugrépék 2006-ban és 2007-ben csak a Budods-to
nadasaban lett megtalalva. Ezt kvet6en sem 2009-ben és 2010-ben, sem késébb nem
kerlllt el6 onnan, viszont megtalaltuk a sziget partjan, valamint a Kiss Lajostdl a
Topolyai Miivésztelepig terjed6 nadasokban.



TRICHINELLA, A HUSBAN MEGBUVO GYILKOS

Szerz6: Gabor Zoltan
Arcus Kornyezetvédé Egyesiilet, 24300 Topolya, Iskola utca 2.
E-mail: gzoltan14@gmail.com

Témakaér: allattan, parazitologia

Hazankban ritka, 4am mégis komoly, akar haldlos kimenetelii megbetegedéseket is
okozhat a rosszul, illetve nem hdékezelt, vagy nyers his. Ennek oka a husban
megtelepedett, a Trichinella nemzetségbe tartozd paranyi fonalférgek.

Vajdasagban is komoly ellendrzéseket hajtanak végre, mieldtt a levagott allat
feldolgozésra kerill. Kételez6en mintat vesznek a joszag hisabol és vérébol, majd azt
laboratdriumi vizsgalatokra kildik. A probléma ott kezd6dik, hogy sokan megszegik
ezt a szabalyt, és nem végzik el a szilkséges vizsgélatokat, igy megtdrténhet, hogy
fert6zott hus keriil a piacra, aminek komoly kovetkezményei vannak. Hazankban az
egyik legelterjedtebb zoondzis okoz6ja a trichinella. Az utdbbi id6ben szerencsére
egyre kevesebb fertézés tOrténik Vajdasdg terlletén, 2016-ban minddssze 56 ilyen
jellegli fert6zést regisztraltak. A betegek héanyésra, hasmenésre, illetve erds hasi
fajdalmakra és gorcsokre panaszkodnak. Ezek altalaban a fogyasztas utani 6-10. nap
kozott jelentkeznek. Eléfordult mar olyan eset is, hogy a fogyasztds utan 2-4 napon
beliil megjelentek a tiinetek. Foleg teljes csaladok betegedtek meg, mivel mind ettek a
fert6zott hiisbol. Az esetek 70%-aban hazi vagasbol szarmazo, nem ellendrzott hustol
ferté6zédtek meg. Ilyenkor begyljtik a fertézésgyanus ételeket, és vizsgalatoknak vetik
ala azokat. Embereknél féleg a Trichinella spiralis okoz fert6zést, ami vadon él16
allatok, illetve sertések husaban talalhato, nyugvé allapotban 1év6 larvak formajaban.
Elfogyasztas utdn, az emésztés folyamataban kikelnek és a bél nyalkahartyajaba jutnak,
ahol 1-3 mm nagysagu ivarérett féreggé alakulnak. Az Gj larvak a véraramba kerilnek,
majd onnan a harantcsikolt izomszovetekben telepednek meg, ahol betokozédnak, és
igy évekig nyugvo, dm fert6z6 allapotba keriilnek. A fertézés stlyossaga attol fiigg,
hogy az alany mennyi fert6zott hist fogyasztott. A fertézés hatasara gyulladasok,
kotéhartya-bevérzés, fajdalmas duzzanatok, héemelkedés (38-41 C°), erés fejfajas,
ragas kozbeni fajdalom és nehézlégzés alakul ki. Komoly problémat a szivizomban
kialakul6 gyulladas okoz, ami akér halalhoz is vezethet.

Legjobb a fertézést megel6zni, mivel az azt kovetd masodik héten a teljes kigydgyulas
mar nem lehetséges. Hazi vagas el6tt allatorvost kell hivni, aki ellendrzi a levagott
joszag husmintait. Ismeretlen eredetli és nyers hist ne fogyasszunk. Szigortan be kell
tartani a sutésre és f6zésre vonatkoz6 szabalyokat. A Trichinella nemzetség fajai 55
Celsius fokon, vagy 3-4 hét fagyasztas utan elpusztulnak.
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A MERODON LOEWI VAN DER GOOT, 1964 (DIPTERA: SYRPHIDAE)
TAXON KAPCSOLATA PALINOLOGIAI SZEMSZOGBOL AZ
ORNITHOGALUM L. 1753 (AMARYLLIDALES, HYACINTHACEAE)
NEMZETSEG FAJAIVAL

Szerz6: Suturovi¢ Edita
Arcus Kornyezetvédd Egyesiilet, 24300 Topolya, Iskola utca 2.
E-mail: editasuturovic@gmail.com

Témakor: dkologia, palinologia

Az Ornithogalum (madartej) nemzetség fajainak beporzasdban szamos kiilonb6z6
rovarfaj vesz részt, melyek koziil a méhek és a zengblegyek a legjelentdsebbek. A
Merodon nem és az Ornithogalum nemzetség kozotti kifinomult kapcsolatrendszer még
nincs teljesen feltarva. A virdgpor egy marker, melynek vizsgélatdval jobban meg
tudjuk érteni az egyes allatfajok magatartdsformait (mint a taplalkozas, vandorlés,
elterjedés).

Kutatdsomban a Merodon loewi taxon kiiltakar6jan talalt virdgport vizsgaltam. A
pollenvizsgalat célja az egyes novényfajok jelentdségének és hatasanak felbecslése volt
a M. loewi kifejlett példanyainak viselkedésében. A M. loewi taxon 39 egyede lett
vizsgélva (7 néstény és 32 him), melyek négy balk&n-félszigeti helyszinen lettek
begytijtve: Jelasni¢ka klisura, Cukljenik, Kozuf és Pindos. A pollenvizsgalathoz
szilkséges anyagot az Ujvidéki Egyetem Természettudomanyi Karanak Biologia és
Okoldgia Tanszékén talalhatd rovargyiijteménybdl szereztem be.

A virdgpor begylijtése a rovarok kiiltakarojanak lemosasaval tortént. A kiiltakarorol
lemosott pollen minéségi és mennyiségi elemzésekor két paramétert vettem
figyelembe: a pollen allandésagat (ang. constancy) és a jelenlétét (ang. presence). A
himeken és a ndstényeken talalt pollen mindségi és mennyiségi 0sszehasonlitdsa nem
volt lehetséges a mintaban taldlhaté ndstények alacsony szama miatt. A helyszinek
Osszehasonlitasa a szallitott viragpor alapjan az egyenldtlen nagysagi mintak miatt nem
volt teljes mértékben lehetséges (kisszamu minta Kozufrol).

A 49 regisztralt pollentipus kdzott szambelileg az entomofil tipusd virdgporok
dominaltak (Ornithogalum spp. 64,07%, Asteraceae 12,37% és Rosaceae 9,44%),
amelyek részletesebb vizsgalatra kerultek. Az anemofil tipusu pollenek nagyon kis
szamban voltak jelen a mintdban (3,37%). Az Ornithogalum nemzetség virdgpora
mindkét paramétert figyelembe véve dominans az 0sszes vizsgélt helyszinen. A kapott
eredmények alatdmasztjak a megfigyeléseket, amely szerint a M. loewi egyedei
latogatjak az emlitett névénynemzetség fajait és e latogatasok nem véletlenszeriiek. Az
Ornithogalum nemzetség fajainak virdgpora és nektarja valoszinlileg nagy szerepet
jatszik a M. loewi kifejlett egyedeinek taplalkozasaban, mivel az &sszes kutatott
balkan-félszigeti helyszinen a ndvények viradgzasa hatarozza meg a zengdlegyek terlleti
elhelyezkedését.
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A pollenvizsgalatok alapjan kapott feltevések igazolasara, mely szerint az
Ornithogalum nemzetség fajai jelentds szerepet jatszanak a M. loewi iméagoéinak
taplalkozasaban, sziikség lenne a kiiltakardrdl begyiijtott pollen vizsgélata mellett az
emésztOszervrendszerben talalhato virdgpor és nektar vizsgalatara is. Ezen
vizsgalatokkal a M. loewi taxon biologiajarol és okologiajarol kapott kép teljesebbé
valna.
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A KOZUTAK HATASA A VADON ELO ALLATFAJOKRA

Szerz6: Lénard Endre
Arcus Kornyezetvédd Egyesiilet, 24300 Topolya, Iskola utca 2.
E-mail: lenardendre@gmail.com

Témakor: természetvédelem

A kutatds célja a Kishegyes és Topolya koz6tti Utszakasz, valamint a két telepulés
belteruletén torténé allatgazolasok szamanak minél pontosabb felmérése. Emellett a
mérgezést, illetve aramiitést szenvedett vadon €16 allatok adatait is szamon tartjuk. A
kutatas 2018 januarjaban vette kezdetét, és jelenleg is folyamatban van.

A vizsgélt Gtszakasz hossza 10 km, melyet heti 1-2 alkalommal, kerékparral bejarunk.
Az ez idaig 6sszegyiilt adatok alapjan elmondhatd, hogy a vizsgalt Utszakasz igen
veszélyes minden allatfaj szamara. Kifejezetten jelents veszélyforras a Topola
vagoéhid és a topolyai kaszarnya kozotti felljitott szakasz, ugyanis legnagyobb szdmban
e részrol kertiltek elé a gazolast szenvedett kiillonboz6 fajok. Legnagyobb szamban a
keleti stin (Erinaceus roumanicus) esett aldozatul. A veszélyforrast tovabb ndveli az is,
hogy e viszonylag rovid szakasz mentén jelent0s az tutszéli fas és bokros teriiletek
aranya, igy az ott €16 allatok folyamatos veszélyben vannak.

A teljes Utszakaszt figyelembe véve, talan a ragadozé madarak veszélyeztetettsége
alacsonyabb, hiszen az Ut tulnyomo részben a talajszinttel egy vonalban, vagy pedig
anndl lejjebb halad. EzAltal a ragadozd madarak nem szenvednek akkora gyakorisaggal
halalos titkdzést a jarmiivekkel. A kutatas kezdetétdl a vizsgalt Gitszakaszon nem tortént
regisztralt ragadozdé madar gézolds. E csoport fajai kozil csak a telepiilésekrél
szdrmaznak adatok, &m itt az énekesmadarak és bék&k gazolasa nagysagrendekkel
magasabb. A gazolt allatok kdzott védett és fokozottan védett fajok is szerepelnek, mint
a keleti siin (Erinaceus roumanicus), egerészlyv (Buteo buteo), guvat (Rallus
aquaticus), kuvik (Athene noctua), fekete rig6 (Turdus merula) és a z6ld varangy (Bufo
viridis).

Tapasztalataink szerint a baleseteket kovetéen az elgdzolt allatok tetemei az Uttesten
maradnak, mivel a gépjarmiivezetdk szemrebbenés nélkil athajtanak rajtuk. A nagyobb
méretll tetemeket sok estben kikerulik. A viszonylag ép tetemek pedig az Utra csabitjak
a ragadozo6 emlésoket, melyek szintén komoly veszélynek vannak kitéve ez éltal. Arra
is akadt példa, hogy az elgazolt roka tetemétél 4-5 méterrel tavolabb, egy szintén
eltitott macska hevert, amely feltehetden taplalkozni probalt a roka maradvanyibol. A
vadon €16 fajok mellett, igaz kisebb szamban, de a héaziallatok is aldozatul eshetnek az
utakon, hiszen a vizsgalatnak koszonhetden keriilt mar eld pézsmaréce, sziriai
aranyhdrcsdg, és természetesen kutya, illetve macska is.

A balesetek szdmanak csokkentése érdekében a soférok tajékoztatasa lenne az egyik
legfontosabb feladat. Emellett pedig kiilonb6z6 Gtletes megoldasok hasznalata, mint az
utak mentére telepitett stirli s6vények, mely elsésorban a ragadozé madarak védelme
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érdekében igen jelentSs szerepet tolthet be. Ekkor ugyanis nem tud a madar az Uttest
felett alacsonyan atsiklani, mivel a s6vénynek koszonhetéen fel kell emelkednie, ezzel
pedig a gazoldsok szdma csokkenthetd. Eredményes a kétéltlick mentésére irdnyuld
azon torekvés is, hogy az utak mentén terel6lapokat helyeznek el, igy fizikailag nem
tudnak kozvetlenil az Gttestre jutni a kiilonb6zd békafajok.
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LEGGYAKRABBAN ELOFORDULO POKFAJOK TERMESZETKOZELI
ELOHELYEKEN A BACS-ER VOLGYEIBEN

Szerz6k: Vasi¢ Nastasia, Torda Vivien
Arcus Kornyezetvédd Egyesiilet, 24300 Topolya, Iskola utca 2.
E-mail: stashavasic@gmail.com

Témakor: allattan

A pbkok az egész vilagon elterjedt izeltlabi csoport. Alkalmazkodoképességik kivald,
ezért é16helyeik is nagyon kiilonfélék. Megtalalhatok erd6kben, réteken, hegyvidéken,
vizekben, és még az ember kdzelében is. A pokok kutatdsaval 2016 6ta foglalkozunk,
mert tudasunk ezen a téren nagyon hianyos volt, és szerettiik volna jobban megismerni
e csoportot.

Munkénkban 0sszegezzlk kutatdsunk eredményeit, melyet 2016 szeptemberétdl
végzunk. A 2016/2017-es tanévben a természetkozeli élGhelyeket vizsgaltuk. A
kutatdsokat f6ként az Arcus Kornyezetvédd Egyesiilet 2017-es és 2018-as
természettudomanyos ismeretterjesztd, kornyezet- és termeszetvédelmi oktatétdbordban
folytattuk. Mivel mi is tagjai vagyunk az egyesiletnek, ezért természetvédelmi
szemponthol a vizsgalt pokokat nem 6ltiik meg, nem gylijtottik be, inkdbb igyekeztlink
Oket terepen meghatarozni, hatarozékulcsok segitségével. Tobbségiket fényképekkel is
dokumentéltuk. A megfigyelések sordn 58 pdkfajt sikeriilt beazonositani, melyek 14
rendszertani csalddot képviselnek. A vizsgalt terllet jellegzetes pokfajai: dardzspok
(Argiope bruenichi), ill6 tolcsérpok (Agelena labyrinthica), réti farkaspok (Hogna
radiata), mérges dajkapok (Cheiracanthium punctorium), véllas keresztespok (Araneus
angulatus) és a nadi keresztespok (Larinioides cornutus).

A feljegyzett pokok kozott olyan fajok is talalhatok, melyek természetes élohelyekre
jellemzbek, és esetleges indikatorfajként johetnek széba, ami az él6hely allapotat illeti.
Ilyen fajok a rejtett allaspok (Tetragnatha shoshone), nadi allaspék (Tetragnatha
striata) és a farkos allaspék (Tetragnatha reimoseri). A teriilet, ahol a poékokat
figyeltlik, a Bacs-ér volgyrendszeréhez tartozik, melyet valamikor kaszaltak, illetve
legeltettek. Ma nagyon kevés éldhely folt maradt a szantofdldek és az 1976-ban
létrehozott mesterséges t6 kdzott, ahol mar nem torténik legeltetés és kaszalas sem, igy
a teriilet foként kezeletlen, elhanyagolt. A meglévd él6hely foltokat a Tartomanyi
Természetvédelmi Intézet és az Arcus Kornyezetvédé Egyesiilet szakemberei
folyamatosan vizsgaljak, és a tertilet 2017-t61 védelem alatt all. Ezért is volt kiilondsen
érdekes terepekre jarni, és megfigyeléseket végezni szakemberek segitségével.
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AZ IMMUNRENDSZER MUKODESERE HATO SZEREK, OLTASOK

Szerz6: dr Lukacs Maté
Magyar Gyogyszerészi Kamara, 1068 Budapest, D6zsa Gyorgy Ut 86/b
E-mail: lukacsmate@freemail.hu

Témakor: gydgyszerészet

Az eldadas célja az immunrendszer alapvetd mikddésének és definicidinak bemutatasa,
majd attekintést adni az elérhetd és javasolt védboltasokrol, valamint azok
mikodésérol. Ezt kovetéen egy rovid osszefoglald a véddoltasoktol eltéré modon hatd
és miikodo gyogyszerekrdl, melyek a modern tudomany sziilottei és nagyban segitik az
immunrendszeriink megfeleld miikodésének fenntartasat, erésitését.

Els6 korben definidlnunk kell az immunitast, és kuilonbséget kell tennink a
velesziletett, illetve szerzett immunitas kdzott. A szerzett immunitas témakorében
tovabbi kategoridkat szlikséges létrehoznunk a konnyebb értelmezhetdség érdekében.
Emellett értelmezzik mi az immunrendszer, milyen sejtek felelnek érte
szervezetiinkben, és a tipikus immunvalaszokat targyaljuk meg.

Ratérve az oltasokra korbejarjuk mit jelent az oltas, hogyan tudjuk definialni. Meg kell
kilonboztetni tovabba azokat a szituaciokat, illetve betegeket, amely esetekben kontra-
indikaciorél beszélink. Fontos Aattekinteni mi nem szadmit kontra-indiké&ciénak a
kdzhiedelmekkel ellentétben, mely sokszor segit eldonteni a beadas kérdését.
Kiilon beszélni kell a kotelezd, opciondlis, valamint kampanyoltasokrdl, illetve ezek
fontossagardl és a populacid érintettségérdl. Ezutan néhany, kozismert oltasnal nézziik
meg virus vagy baktérium okozta betegség ellen adjuk-e és milyen rizikoja van az oltas
szandékos vagy véletlenszer(i elmaradasanak. Néhany, nem injekci6 Gtjan beadando,
valamint ritkdbban keresett véddoltast is emlitek.

Majd az eléadas utols6 harmadaban néhany olyan szerrdl lesz szd, melyek ellentétben
az eddigiekkel, nem az immunvalaszt erdsitik, hanem ellenkezéleg, gyengitik azt,
bizonyos koros allapotokban ezzel megmentve a beteg életét. E szerek tipusainak
bemutatasa mellett kitérek azok egyszeriisitett hatdsmechanizmusara és felhasznalasi
tertletére is. Végil, hogy teljes legyen a kép, beszélnink kell a lehetséges
mellékhatasokrol is e szerek esetében.

Az elbadas célja egy altalanos, atfogd kép adasa a hallgatdsagnak, hogy legyen hiteles
tdmpontja és képe arrél, miért Eurépa a vilag legjobban atoltott és legfejlettebb
vakcinaival rendelkezé kontinense. Mindemellett, hogy mit nyerhetiink, és mit
veszithetiink az oltasok segitségével.
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A7TES10 EV KOZOTTI GYEREKEK TESTI FEJLODESE ES NUTRITIV
STATUSZA AZ ESZAK-BACSKAI KORZETBEN

Szerz§: Puskas Valéria
E-mail: puskasv@eunet.rs

Témakér: antropolégia

A munka célja a serdiildkor elétt allo gyerekek testi fejlédésének és nutritiv statuszanak
meghatarozasa az Eszak-bacskai korzetben. Az antropoldgiai kutatast 2017-ben és
2018 elsé felében végezték az Eszak-bacskai korzet (Szabadka, Topolya és Kishegyes
kdzség) 16 altalanos iskolajaban. A kutatasban 593 gyerek vett részt, 302 fia és 291
lany. Az étlag életkor 8,68 év. Standard antropologiai méréeszkozok segitségével
mérték a testmagassdgot és a testsdlyt, valamint kiszamitottdk a testtémeg indexet
(BMI, kg/m?). A nutritiv statusz IOTF (International Obesity Task Force) kritériumok
alapjan kerllt meghatarozasra.

A testmagassag a filknal 125,5 cm (7 év) és 142,1 cm (10 év), mig a lanyoknal 124,0
cm (7 év) és 141,6 cm (10 év) kozott mozgott. Az atlag nemi dimorfizmus index a
testmagassagra (DI) alacsony, 0,42%. A filk teststlya 28,40 kg (7 év) és 40,78 kg (10
év), mig a lanyok teststlya 25,79 kg (7 év) és 36,97 kg (10 év) kdzdtt mozgott. A nemi
dimorfizmus index a teststlyra 5,51%. A filk 68,44%-a, mig a lanyok 69,76%-a
tlagos testsulyd. A lanyok nagyobb szazalékban alultaplaltak (6,19%), mint a fiuk
(2,99%). A fiuk 28,57%-a, a lanyok 24,05%-a tulstlyos és elhizott. A kutatisban
résztvevo gyerekek 26%-anak a nutritiv statusza nem megfelels. A sziil6k testtomeg
indexét az &ltaluk megadott testmagassag és testsuly alapjan szamitottak ki. Az apukak
28,06%-a, az anyukak 53,37%-a atlagos testsulyd. Az anyukék 3,80%-a alultaplalt, az
apukakndl ez az arany 0,36%. Az apukak nagyobb szé&zalékban tulstlyosak (43,88%),
mint az anyukak (28,50%). Az apukak kozott tobb volt az elhizott (27,70%), mint az
anyukaknal (14,33%). Szignifikans &sszefiiggés talalhatdo mindkét sziilo és a gyermek
BMI indexe kozott.

A szocio-0konémiai tényezéket tekintve az apukak 62%-a kodzépfokd iskolai
vegzettséggel rendelkezik, 26,62%-uk altalanos iskolat, mig 11,38%-uk fdiskolat vagy
egyetemet végzett. Az anyukak tobbsége (58,70%) kdzépiskolat, 21%-uk altalanos
iskolat, mig 20,30%-uk féiskolat vagy egyetemet fejezett. A foglalkozés tekintetében a
legtdbb apuka, 62,84% munkas, 16,34%-uk technikus, mérnok vagy vezet6 pozicidban
dolgozik, mig 13,64%-uk mez6gazdasaggal foglalkozik, tovabba 5,56%-uk nyugdijas
vagy munkanélkili, illetve 1,61%-uk adminisztrativ munkds. Az anyukdk tdbbsége
haztartasbeli vagy munkanélkili (34,66%), 32,58%-uk munkas, 26,34%-uk technikus,
tanar vagy vezetd poziciéban dolgozik, tovabba 5,54%-uk adminisztrativ munkas, mig
0,87%-uk mezbgazdasaggal foglalkozik. A linedris regresszi6 szignifikans dsszefliggést
mutatott az apa foglalkozasa, és a filk testmagassaga kozétt (t=2,318; p=0,021%*), az
anya foglalkozasa, és a lanyok testmagassaga kozoétt (t=-3,048; p=0,002**), az apa
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foglalkozésa, és a lanyok testsulya kozott (t=-2,542; p=0,011*), az anya foglalkozasa,
és a lanyok teststlya kozott (t=-2,551; p=0,011*), az anya iskolai végzettsége, és a
lanyok BMI indexe (t=-2,940; p=0,003**), valamint az apa foglalkozésa, és a lanyok
BMI indexe kozétt (t=-3,001; p=0,002**).

A kutatds eredményei mutatjak, hogy a sziilék nutritiv statusza, valamint a csaladban
tapasztalhatd szocio-okondmiai tényezOk is hatdssal vannak a serdiilékor elbtt allo
gyerekek fejlodésére, és testtdmeg indexének alakuldsara. Tekintettel az elhiz&s okozta
egészségligyi problémakra, tovabbi kutatasokra van sziikség a témaban.
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POSZTEREK KIVONATAI
(Els6 szerz6 neve szerint ABC sorrendben)
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Arcus Kornyezetvédd Egyesiilet

Sihelnik Jozsef és Vukajlovi¢ Pecze Natalia

Arcus Kornyezetvédd Egyesiilet
24300 Topolya, Iskola utca 2.
E-mail: arcuske@gmail.com

A topolyai Arcus Kornyezetvédé Egyesiilet 1988-ban kezdte meg miikodését az
Ifjusagi Szbvetség szakcsoportjaként, majd 1991 6ta 6nallo civil szervezet. Aktiv tagjai
kozott az egyetemista és az altalanos iskolas korosztaly van t6bbségben, de vannak
diplomas bioldgusok, informatikusok, mezégazdasagi mérnokok és egyéb szakemberek
is. Az egyesiilet alapszabalyzatbeli céljai kozott els6 helyen a fiatalsag
kornyezetvédelmi tudatanak fejlesztése, illetve a kdrnyezet- és természetvédelem all.
Kiilonbdz6 tudomanyagakkal foglalkozo aktiv szakcsoportjai miikddnek, mint az
ornitoldgiai, botanikai, entomoldgiai és arachnolégiai. Az egyesiilet tevékenysége a
mar kialakult hagyomanyoknak megfeleléen tobb sikon fut. A polgérok tajékoztatasa,
felvilagositasa céljabol, periodikus jelleggel ismeretterjesztd, illetve oktato-neveld
eléadasokat szerveziink, amelyeken szakemberek foglalkoznak az aktualis kdrnyezet-
és természetvédelmi, illetve 0©kologiai problémékkal, a kdzember szdméra is
megvildgitva azokat. Kiemelten foglalkozunk a gyerekekkel és a fiatalokkal, nagy
hangsulyt fektetve a kornyezeti nevelésre. A kozel harom évtizedes hagyoménnyal
rendelkez6 ismeretterjesztd tabor, a téli eléadassorozat, a képzémiivészeti ¢s irodalmi
palydzatok, az 6vodasok jatékos utcai foglalkozasai mind-mind azt a célt szolgaljék,
hogy a jovO generacioit a természettel valé egyuttélés szilkségességére neveljék. Az
emlitett akciok t6bbségét a mai napig rendszeresen megszervezzilk. Ezen kivil a
természetbaratok egészen kézzel foghaté munkat is végeznek. Rendszeresen
szerveziink varosrendezési és tisztitasi akciokat, s civil szervezetként kozremiikodiink a
kornyék védett teriileteinek megovasakor fellépd szakmai, adminisztracidos és
szervezési problémak megoldasaban, valamint szakembereink segitségével a begytijtott
adatokat az illetékes szerveknek tovabbitjuk. Mindemellett nem szabad megfeledkezni
az egyre komolyabb kutaté jellegii munkarol sem.
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Elshely-helyreallitasi tevékenységek az egyhajuvirag (Bulbocodium versicolor)
szerbiai allomanyainak teriiletén

Szekeres Otté!, Sandra Coki¢ Reh?, Vinké Tamas' és Szabados Klara?

'Palics-Ludas Kézvallalat
24413 Palics, Kanizsai it 17.
E-mail: otus@tippnet.rs
*Tartomanyi Természetvédelmi Intézet
21000 Ujvidék, Radni¢ka 20a
E-mail: klara.szabados@pzzp.rs

Az egyhajuvirdg (Bulbocodium versicolor) Szerbidban csak az orszaghatar mentén, a
Szabadka - Asotthalom - Kelebia képezte haromszogben fordul elé. ElShelyének
rohamos csokkenése miatt az ezredfordulon Szerbia kipusztulassal fenyegetett fajai
kozé soroltak. Allomanyainak tervszerii védelme 2003-ban kezd3dott, és a kovetkezd
évben létrehozott Szabadkai-homokvidék Kiilonleges Ertékii Téaj kezeljének egyik
kiemelt jelentdségii feladatava valt. Az egyhajuvirdg az iltetett erddsav tisztdsain, a
megmiivelt parcellak mezsgyéiben és a Koros-ér menti gyepmaradvanyokban maradt
fenn. A 2005-ben végzett felmérések 15 fragmentalt él6helyen beliil 24 allomanyfoltot
azonositottak, melyek becsllt dsszteriilete minddssze 8,6 hektar volt. A foltokon belill a
virdgos egyedek szdma 30-t6l 10 ezerig terjedt, a részpopulécié becsllt nagysaga 45
ezer t6 volt. Mivel a szerbiai részpopulacid felét veszélyeztette az (els6sorban fas)
Ozonfajok terjedése, az él6hely fragmentumok ndvelése és Osszekapcsolasa mellett
ezek visszaszoritasa tint a legfontosabb feladatnak. A rendszeres monitoringnak
koszonhetden tobb uj allomany keriilt el6. Az erddsav kozvetlen kdzelében 1évo,
akaccal ¢és ostorfaval bendtt ¢éldhelyek tisztitasaval a legerdsebb allomanyok
¢léhelyeinek teriilete megduplazodott. A 2017 tavaszan végzett felmérés sordn 73
allomanyfolt kerilt roégzitésre, nagyjabol 10 hektar Osszteriileten, ahol a viragos
egyedek szama 3 és 19093 kozott valtozott. A tdbb mint 68 ezer megszamlalt viragzé
t6 egyértelmilen mutatja a szerbiai részpopulacié névekedését. A tulajdonviszonyok és
a terlilethasznélat jelenlegi szabalyoz&sa megneheziti az erdéteriileten 1évé allomanyok
allapotanak javitasat, melyek fennmaradésat tovabbra is veszélyezteti a cserjésedés és
az 0zonfajok (kiilondsen a nyugati ostorfa) terjedése. A homoki €éléhelyek szaradasat
okozd vizszintcsokkenés enyhitésére elengedhetetlen a Kéros-ér vizgyiijtjén végzett
lecsapolasi munkak fellilvizsgélasa, és a védett teriletek vizviszonyainak javitasa, mely
feladatok csak hataron atnyalo, kdzds projektumok altal valésithatok meg.
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Bemutatkozik a Riparia Természetbaratok Egyesulete

Vinkd Tamas és Szekeres Otto

Riparia Természetbaratok Egyesiilete
24000 Szabadka, Corvin Matyas utca 9.
E-mail: info@riparia.org.rs

A szabadkai székhelyli Riparia Természetbaratok Egyesiilete 1999-ben alakult
nonprofit civil szervezet, melynek f6 célja a természet megismerése és védelme,
valamint a lakossdg természettudatos gondolkodasmédjanak formalasa. A
szakemberekbdl allo 6tfos vezetGség mellett, jelenleg tobb mint 50 tevékeny tagunk
van. Szoros kapcsolatot tartunk fenn a fontosabb szakmai intézményekkel, védett
teriiletek kezelGivel, és szd&mos civil szervezettel, nem csak hazankban, kilféldon is.
Fobb tevékenységeink kozé tartozik a terepi kutatomunka, a biodiverzitds védelme,
természetvédelmi oktatétaborok, oktatd és tajékoztatd programok szervezése, valamint
nyomtatott és elektronikus kiadvanyok készitése. Tagjaink tobbsége a madarak
szerelmese, ezért aktivitasaink féleg a madarakra fokuszalnak. Tevékenységilink igy
kiterjed az odulaké madarak fészkelését megkonnyitd mesterséges fészekoduk
készitésére és kihelyezésére, a téli madaretetésre, a madarvonulés folyamatos nyomon
kovetésére, és a madargyiriizésre. Kulén emlitést érdemelnek folyamatos
madarvédelmi programjaink, mint a szalakéta (Coracias garullus) és a kék vércse
(Falco vespertinus) vajdasagi &lloményanak megévasa, fészkel6helyek biztositasa
mesterséges oduk kihelyezésével, a Palicsi-td masodik mederszakaszaban talalhatd
madarszigetek gondozéasa és felligyelete, kiilénos tekintettel a szerecsensiraly (Larus
melanocephalus) szerbiai allomanyanak megérzése és novelése érdekében. Emellett a
Szabadka kdrnyéki védett teriileteken 1évé degradalt élohelyek revitalizacidja, valamint
a védett és veszélyeztetett fajok él6helyei szdmanak novelése is munkankat képezi.
Mindemellett a természetvédelem népszerlisitése és ehhez kapcsol6dd programok
szervezése. llyen tdbbek kozOtt az amatér és hivatasos természetfotdsok munkait
felvonultatd Fokuszban a természet elnevezésii fotdkiallitisunk. Nagy népszeriiségnek
orvendenek a hagyoméanyossd Valt nyari oktatd- és kutatd tdboraink a Tisza foly6
partjén, illetve a Ludasi-t6 Specidlis Természeti Rezervatum teriiletén. A ludasi tabor
fontos eleme a herpetologiai szakcsoport mocsari teknés (Emys orbicularis)
monitoringjanak a Ludasi- és a Palicsi-t6 mentén. Az egyesuleten belil dnkéntes
alapon zajlik a munka.
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Segithet-e a pdkfauna ismerete a védett 16szvolgyek kezelési modjanak
megvalasztasaban?

Vukajlovié¢ Pecze Natélia®, Szabados Kléara® és Pecze Tamas®

Arcus Kornyezetvédd Egyesiilet
24300 Topolya, Iskola utca 2.
E-mail: natalija.v@stcable.net

Tartomanyi Természetvédelmi Intézet
21000 Ujvidék, Radni¢ka 20a
E-mail: klara.szabados@pzzp.rs
*Mezbgazdasagi Iskola
24300 Topolya, Szabadkai Ut sz. n.

A Bacskai-16szhat volgyeiben fennmaradt természetes él6hely egyiittesek védelmi
javaslata a nagyszdmu védett novényfaj, és a loszpusztagyep maradvanyok jelenlétén
alapszik. Mivel a gerinces fauna legértékesebb fajai (iirge, homoki gyik, barna 4sbéka)
a tobbeé-kevésbé leromlott legel6khoz kotddnek, a kezelési tervek kialakitasahoz
tovabbi adatokra is sziikség van. Munkankban a védend§ teriiletek jelentOs részét
feloleld pokfauna felmérés adatait elemeztilk, arra keresve a valaszt, hogy a
fajgazdagsag, illetve a ritka fajok jelenléte mennyiben fiigg a tertilethasznalattdl, illetve
milyen mértékben hasznalhatdk fel ezek az adatok a kezelési mddok megvalasztasakor.
Az elmalt hét évtized ideolodgiai és gazdasagi kényszereinek hatasara a teriilethasznalat
tobb alkalommal is médosult, ami hozzajarult a hagyomanyos legeltetés és kaszalas
ismereteinek feledésbe meriiléséhez. Az utdbbi két évtizedben a volgyek valtakozva
voltak kitéve a szakszerlitlen hasznalat, a tullegeltetés és az iddszakos felhagyas
hatdsainak. Emiatt csak a gyiijtési évek (2007-2010) terlilethasznélatat vettik
figyelembe, megkillonboztetve a legeltetett, kaszalt és felhagyott teriileteket. Az
eléforduld 121 pokfaj kozil kiemeltiik a pusztagyepekhez kotddo fajokat, illetve a
kilondsen értékes ritkasdgokat (Clubiona pseudoneglecta, Clubiona diversa,
Alopecosa mariae és Nemesia pannonica). Ezek legink&bb a kaszalassal hasznositott,
illetve az iddszakosan felhagyott gyepekben voltak jelen, mig az intenziven legeltetett
teriiletekr6l hianyoztak.
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